
VILLAGES  

DES BALCONS  

DE L’ESTERON 
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Mairie de Bonson 

Place Désiré Scoffier 

04.93.08.58.39 

mairie-bonson@wanadoo.fr 

Mairie de Gilette 

1, Place Dr René Morani 

04.93.08.57.19 

mairie.gilette@wanadoo.fr 

Mairie de Revest-les-Roches 

3, Place St Laurent 

04.93.08.55.72 

mairie.revestlesroches@wanadoo.fr 

Mairie de Tourette-du-Château 

22, Place de la Fontaine 

04.93.08.59.83 

mairie@touretteduchateau.fr 

Mairie de Toudon 

Place St Jean 

04.93.08.55.25 

Mairie-de-toudon@wanadoo.fr 
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RESIDENCE DE RETRAITE 
EHPAD L’Escapade 

 04.93.08.53.38 

5, Pl. Saint-Laurent-REVEST-LES-ROCHES 

AMBULANCES/TAXIS 

Taxis Gilettois-Ambulances du Colombier 

 04.93.08.43.70 
 

Taxis Steph  06.45.59.56.92 

INFIRMIERS 
Christine SARTORI 

 06.80.25.21.69 

Bastian MELLINGER 

 06.20.01.42.32 

9 Quartier St-Pancrace - GILETTE 
 

Nadia AELTERMAN, Chantal ROCHE & 

Elisabeth LUCAS-GATEAU  

 04.93.08.55.84 

Gino TRENTIN 

 06.24.55.35.30 

13 Quartier St-Pancrace - GILETTE 

OSTEOPATHES 
Chloé MIGNON 

 06.34.04.29.83 

Audrey BEDOUCH 

 06.26.12.01.06 

13 Quartier St-Pancrace - GILETTE 

PHARMACIE 
Pharmacie de l’Estéron 

13 Quartier St-Pancrace - GILETTE 

 04.92.08.97.32 

PSYCHOLOGUES 
Florence PITTOLO 

13 Quartier St-Pancrace - GILETTE 

 06.68.54.73.87 
 

Bénédicte RONDEAU 

9 Quartier St-Pancrace - GILETTE 

 07.81.99.81.04 

KINESITHERAPEUTE 
Valérie BOURGUET 

Interventions à domicile - GILETTE 

 06.32.27.90.62 

MEDECINS 
Muriel GARDIN, Marie CASTEL &  

Romain BOUSREZ 

Quartier St-Pancrace - GILETTE 

 04.93.08.57.18 

Du lundi au samedi 

SOINS A DOMICILE 
Institut Arnaud TZANCK 

Quartier Pont-Charles-Albert - GILETTE 

 07.57.00.68.81 

A N T E S 

MAISON DE SANTE 
13, Bd Salvago - ROQUESTERON 

 04.93.02.22.00 

Liste non-exhaustive de professionnels communiquée à titre indicatif. Le libre choix est un droit réservé à chacun. 

Nous invitons les opérateurs/professionnels à nous contacter pour compléter cette liste 

ALLO SENIORS 

MSD/PMI 
Maison des Solidarités du  

Département (MSD) 

Assistante Sociale : Angeline SCOURZIC 

 04.89.04.32.70 

Permanence : mardi matin, Mairie GILETTE 
 

P.M.I - Services de l’enfance 

 04.89.04.32.80 

Maison du Département Itinérante 

Sylvie CORRE - Ecrivain public 

 06.65.14.51.69 

Permanence 2 fois/mois - Mairie GILETTE 

MDDI 

Centre Local d’Informations et de 

Coordination Gérontologique 

(+60 ans et pers. porteuses de handicap) 

Béatrice LAUGIER 

 06.83.65.48.08 

clic-var@departement06.fr 

Permanence : 2e mardi matin-Mairie GILETTE 

CLIC - VALLEE DU VAR 

REPAS A DOMICILE 
Avec ou sans livraison 

Régimes spéciaux possibles 

Tarifs :  Déjeuner : 5€  

              Collation du soir : 2€ 

               Livraison : 2€ 

TRANSPORT À LA CARTE 
Tous publics 

GILETTE <-> ST-MARTIN-DU-VAR  

Sur réservation - Du lundi au vendredi 

Réservations  

 0800 006 007 

www.lignedazur.com 

* Services conventionnés avec la commune 

de Gilette - liste disponible sur demande 

S O C I L A 

AIDE A DOMICILE 
ADORAM*  04.93.62.70.60 

SAAD Vallée du Var*  04.93.05.00.30 

Gaëlle SCHNEIDER  06.32.28.25.87 

TELEASSISTANCE 
Présence Verte*  09.69.39.38.38 

exhaustive de professionnels communiquée à titre indicatif. Le libre choix est un droit réservé à chacun.  

Nous invitons les opérateurs/professionnels à nous contacter pour compléter cette liste - Mairie de Gilette 04.93.08.57.19 

Service d’accompagnement médico-

social pour adultes handicapés 

 04.93.05.32.77 /07.87.05.45.88 

samsah@ch-puget-theniers.fr  

S.A.M.S.A.H 

Agence Nice Ouest  3949 

Mission locale de Carros04.22.45.11.40 

POLE EMPLOI 

ANTENNE DE JUSTICE 
Carros  04.93.08.82.42 

mailto:samsah@ch-puget-theniers.fr

